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JUNIORITENNIS

TENNIS TOUR 2016

Mantymaen, Granhultin, Ymmerstan ja Lagstadin koulujen valinen tennisturnaus huipentui tanaan
Freedom Fund arenalla. Alkukilpailut pidettiin kouluilla ja lopputurnaukseen paasi luokka-asteen paras
tyttod- ja poikapelaaja. Jarjestelyt sujuivat mallikkaasti, kokeneempien pelaajien toimiessa
tuomaritehtavissa. Katsojat padsivat seuraamaan hyvaa minitennista. Kiitos kaikille pelaajille, opettajille ja
kannustajille!

Tennis Tour 2016 voittajat:

1 Ik Anne Moed Granhult / Matias Vilhunen Ymmersta

2lk Patricia Sundberg Granhult / Randolph von Weissenberg Gran-
hult

3lk Anna Vilhunen Ymmersta / Jan Moed Granhult

4lk Nanna Gabran Granhult / Tom Leppa Mantymaki

5lk Elsa Lassila Granhult / Oskari Ojala Ymmersta

6lk Ella Sundell Mantyméki / Rasmus Kuismin Lagstad

LUENSTOSARIJA KILPAPELAAJIEN VANHEMMILLE

Tammikuussa jarjestimme nuorten pelaajien vanhemmille suunnatun ja Kari Helanderin vetaman luennon aiheesta
"Kotikenttdetu". Huhtikuussa jatkettiin keskustelua aiheesta "Kuinka kommunikoida tehokkaasti lapsen kanssa ja
auttaa kun motivaatio hiipuu". Keskusteluun osallistui parikymmenta GT:n tennisvanhempaa, jotka kokivat
tilaisuuden hyvaksi ja se antoi varmasti ajattelemisen aiheita.

Linkki videoon Coach Karin toiminnasta: https://youtu.be/pcsxVGmt2lg

KAUSI 2016-2017

limoittautuminen syksyn juniorivalmennukseen avataan 1.6. ja aikuisille 6.6.

Team-pelaajien ennakkoilmoittautuminen viikoilla 19-21.
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JUNIORITENNIS

Junioreiden tenniskesa 2016

KESAKUUSSA VIIKOILLA 23, 24, 25 ja ELOKUUSSA 31 ja 32

TENNISLEIRIT 7-14 —vuotiaille

Tennista viikon ajan joka paival

Leiri soveltuu tennikseen tutustuville ja jo tennistd enemmankin harrastaville.
Lapset jaetaan 6 hengen

tasoryhmiin, joita ohjaavat koulutetut tennisohjaajat. Pienimmat tutustuvat lajiin
softispalloilla minitenniskentalla ja isoimmat pelaavat jo vihreataplaisilla palloilla.
Tenniksen lisdksi paiviin mahtuu myés muuta liikkuntaa ja peleja. Viikon paatteeksi
Grani Open —turnaus. Hintaan kuuluu terveellinen lounas ja leiripaita. Kaikki
osallistujat on vakuutettu Lahitapiolassa.

Aika: Klo 9-15

Paikka: Kauniaisten ulkotenniskentat

Leirihinta: 230 €, juhannusviikko 184 €

Sisaralennus: 20 €

Jos lapsi osallistuu useammalle leirille kesan aikana, saa han seuraavista

leireista 20 € alennuksen.

MINITENNIS 5-8 -VUOTIAILLE

Tutustumista lajiin softispalloilla ja minitenniskentalla korkein-
taan 6 pelaajan ryhmissa.

Aika: Klo 10.30-12

Paikka: FREEDOM FUND arena

Kurssihinta: 110 €, juhannusviikko 88 €

Sisaralennus: 10 €

TEEN TENNIS 10-16 —vuotiaille

Voit aloittaa tenniksen alkeista tai kehittaa taitojasi! Nuoret jae-
taan korkeintaan kuuden pelaajan

tasoryhmiin.

Aika: Klo 12-14

Paikka: FREEDOM FUND arena

Kurssihinta: 170 €, juhannusviikko 136 €

Sisaralennus: 20 €

ILMOITTAUTUMISET: WWW.GRANITENNIS.FI

Lisatietoa: Susanna Etumaki

Juniorivastuuvalmentaja

Sahkoposti: susanna.etumaki@granitennis.fi / 040-5163 723

Huom! Jos kurssivaraus peruutetaan myohemmin kuin 14 vuorokautta mutta viimeistdan 48 tuntia ennen
kurssin alkua, Grani Tenniksella on oikeus peria asiakkaalta 50 % kurssin hinnasta. Jos kurssivaraus peruu-
tetaan myohemmin kuin 48 tuntia ennen kurssin alkua, veloitetaan koko kurssin hinta. Grani Tennis pi-
dattaa oikeudet hinnanmuutoksiin.
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TERVEISIA KILPAVALMENTAJALTA

Kevaan aikana pidettiin yhteensa viisi kotihallileiria, joista kolmella oli vierailijana Sami Joru Varalan
urheiluopistolta ja TaTS:sta. Leireille on osallistunut pelaajia 4-10 ja kaikki ovat jaksaneet neljan tunnin
treenijakson mainiosti lapi. Kotihallileireja jatketaan taas syksylla.

Maaliskuussa olimme Pajulahdessa 15 pelaajan kanssa. Naita leireja on edelleen tarkoitus jatkaa kaksi kertaa
sisdkauden aikana. Viikonlopun intensiivinen harjoittelu auttaa pelaajia eteenpain, tosin leirin jalkeisella viikolla
pitdisi malttaa levata tavallista enemman.

Kesaleirit alkavat yllattavan pian.

Terveisin Jukka

P10 SM-PRONSSIA

Kotkassa pelattiin 10-sarjan SM —junnu cup.

GT voitti HLK:n 3-0: ’ ‘
Eevert Heliskoski - Kevin Jarnstrom 75,63,

William Schréder - Joakim Ranta 63,61

Eevert/ William - Kevin / Gabriel Margaglio 63,62.

Seuraavaksi vastaan tuli 1. sijoitettu ETS, Felix Alopeus ja Matias Torkki oli-
vat todella vahvoja ja voittivat GT:n 3-0.

Onnittelut joukkueelle pronssista!

GT:n M40-joukkueeelle SM - hopeaa

Finaali pelattiin huhtikuussa Talissa, jossa HVS oli vahvempi 2-1:
Tapio Nurminen vs. Janne Viitala (GT) 6-2, 6-1

Antti Oksanen vs. Janne Holli (GT) 3-6, 3-6

Nurminen/Jouni Hirvonen vs. Viitala/Holli (GT) 6-3, 6-0

Joukkueessa pelasi Janne Viitala, Janne Holli ja Jari Ylikoski.

Onnittelut joukkueelle!




MAALIS-HUHTIKUUN KILAPILUTULOKSIA

Maaliskuu

Laaksolahden kansalliset

MD

Eemil Pasanen - Mika Sarkka 06 16

MC

Jerry Molin - Carl Krause GVKL 61 61
Jerry Molin - Juha Torkkeli ManTS 16 06

Jarvenpaa

MB3

Teo Tuominen - Kia Rinne LT 63 63

Teo Tuominen - Akseli Oinonen JaTS 63 76

Teo Tuominen - Aleksi Markkanen HVS 62 64
Teo Tuominen - Nanette Nylund TTS 46 63 10-4,
Finaali

KoTS kansalliset

P13

Jerry Molin - Eemeli Harjunen Smash-Kotka 61 61
Jerry Molin - Suvi Sarkinen TaTS 63 62

Jerry Molin- Fiona Kallio LVS wo

Somic Open, Olari

MB

Teo Tuominen - Johanna Rinta-Aho HVS 63 64
Teo Tuominen - Jarkko Saukkola EsTe-78 76 26 26

Smash Gasmet

T12

Emma Reijonen - Iris Kari TaTS 06 06

Emma Reijonen - Silja Sundell ETS 46 67

P12

Filip Nars - Oskari Kettunen TaTS 36 64 10-7
Filip Nars - Oliver Byskata ALK 26 26

Einari Kilpinen - Emil Koskinen HLK 62 62
Einari Kilpinen - Max Alopaeus ETS 57 64 11-9
Einari Kilpinen - Oliver Byskata ALK 16 06, finaali
NC

Sanna Alander - Roosa Kari TaTS 36 16

MB

Teo Tuominen - Oliver Wesamaa HLK 46 57

JGP 12,14 ja SM-Kisa, Tali

T12

Emma Reijonen - Anais Fernandez-Laaksonen ALK
26 26

Salla Kaukonen - Veera Haataja TTS 16 26

T14

Petra Pettila - Suvi Sarkinen TaTS 26 36
P12

Einari Kilpinen - Luca Host HVS 61 64
Einari Kilpinen - Lenni Loukkola OVS 46 46
P14

Jerry Molin -Mikael Salo ViTes 16 64 16
Pekka Lanne - Tomas Piltonen NurTS 06 16

P16

Teo Tuominen - Topias [lImonen HVS 46 46

P12 4-peli

Einari/Konsta Laitio - Tatu KarvonenHyTS/Samuli
Holmberg T-88 46 57

P14 4-peli

Jerry Molin/Oskas Stumpf - Aron ValavaaraALK/
Leo Pekkarinen EVS HLK 61 62

Jerry Molin/Oskas Stumpf - Tuomas Rikkonen
ALK/Oskari Eerola LVS 26 64 4-10

Hiekkaharju

P12

Eemil Pasanen - Kalle Axberg ETS 62 76

Eemil Pasanen - Joona Ahvenainen KoTS 64 64
Eemil Pasanen - Miko Virtanen TTS 46 36

MC

Carl-Wilhelm Unnerus - Santtu Wallin NurTS 36 26
ND

Sanna Alander - Mona Turpeinen HVS 60 61
Sanna Alander - Sanna Lindqvist Smash 62 62
Sanna Alander - Kristina Segerqvist 57 62 9-11

Puistola

NC

Petra Pettila - Helmi Kivisto ETS 36 64 16
MA3

Teo Tuominen - Tommy Vuorio TeTe 75 67 36

Luokkamestaruuskisat, Smash

ND

Julia Sarkka - Mira Huttunen OVS 06 16

Salla Kaukonen - Leila Etuaho VT61 60

Salla kaukonen - [lona Mantila Smash-Espoo 26 63
11-13
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MAALIS-HUHTIKUUN KILPAILUTULOKSIA

MB

Teo Tuominen - Max Sivula HVS 36 36

MB 4-peli

Teo Tuominen/Martin Tirkkonen TCT - Aleksi
Markkanen/Jesse Liljegren HVS 64 62

Teo Tuominen/Martin Tirkkonen TCT - Jarno Tiu-
sanen JTS/Jyri Hadyrinen T-88 67 26

KSO Open

P14

Jerry Molin - Maisa Knuutila KoTS 60 62
Jerry Molin - Rasmus Metidinen KOTS 62 61
Jerry Molin - Oskari Eerola LVS 16 36

LVS

T12

Emma Reijonen - Peppi Kolli LVS 64 36 10-7
Emma Reijonen - Khloe Karkkainen TaTS 60 64
Emma Reijonen - Oona Mol 06 26, semifinaali

Meikku cup

P9

Aleksi Kiviniemi - Nicholas Skog Lo-Te 4-9
Aleksi Kiviniemi - Anton Koskinen HLK 1-4
Aleksi Kiviniemi - Aleksi Vidlund EVS 4-6
Eevert Heliskoski - Gabriel Margaglio HLK 10-3
Eevert Heliskoski - Joakim Ranta HLK 7-5
Eevert Heliskoski - Daniel Kangas RoVS 11-0
Eeli Jarvenpaa - Rasmus Laukkanen HLK 3-9
Eeli Jarvenpda - Veeti Ketsola HyTS 6-2

Eeli Jarvenpaa - 7 4-7

Niklas Korrstrom - Kevin Jarnstrom HLK 7-4
Niklas Korrstrom - Aleksanderi Leino Smash 21-1
Niklas Korrstrom -Nicholas Skog Lo-Te 10-4
Eevert Heliskoski - Rasmus Laukkanen HLK 8-4
Eevert - Niklas 8-2, Finaali

P10

Jan Moed - Matias Torkki ETS 06 06

Jan Moed - Linus Lagerbohm HVS 26 36

P12

Filip Nars - Emil Koskinen HLK 61 64

Filip Nars - Max Alopaeus ETS 26 06

Smash Sportia
T11
Alexandra Tigerstedt - Antonia Gabran 36 26

NC

Julia Sarkka - Anna-Liisa Sahlman HVS wo

Julia Sarkka - Emilia Sundell 16 16

Emilia Sundell - Veera Ylipulli T-6175 06 62
Emilia Sundell - Julia Sarkka 61 61

Emilia Sundell - Saara Liirre 26 06, Finaali

MC

Calle Unnerus - Niila Rajala HVS 63 36 6-10

NC 4-peli

Julia Sdarkka/Emilia Sundell - Henna Huotari
Smash-Espoo/Sari Laine EVS 63 36 10-7

Julia Sdarkka/Emilia Sundell - Leena Lumivirta/
Anne-Maria Vierikko 62 60

Julia Sarkka/Emilia Sundell -Caterina Ranta HLK/
Serena Hatakka Smash 76 46 5-10, Finaali

Liiga cup 10

Junioreiden liigcupissa Kotkassa 10-vuotiaiden jouk-
kueemme William Schréder ja Eevert Heliskoski voit-
ti pronssia. Onnittelut pojille!

Liiga cup 12

Poikien joukkue oli alakaavion finaalissa, mutta havi-
si nelinpelin jalkeen ALK:lle 1-2. Joukkueessamme
pelasivat Filip Nars, Max Henriksen ja Eemil Pasanen.
Tyttojen joukkue oli myds alakaavion finaalissa, vas-
tassaan Sata-tennis, joka oli vahvempi jo kaksinpe-
leissa. Joukkueemme muodostivat Salla Kaukonen,
Emma Reijonen ja Alexandra Tigerstedt

LVS kevitkisa

MB

Teo Tuominen - Jouni Kyllanen LVS 57 6310-7
Teo Tuominen - Niko Nylund TTS 64 57 5-10

/GRAN1

7ENNIS

Emilia Sundell ja Julia

Alexandra Tigerstedt - Heidi Gronstrand BTK 75 75 sk
Alexandra Tigerstedt -Mathilda HollmerusBTK 63
63
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KILPATENNIS

...EDELLEEN KILPAILUTULOKSIA

Sarjat GRANZ
Miehet /

M60 II-div.

GT-TVS 1-2

Jaakko Navanlinna - Jarmo Salmenoja 16 46 7enn1®

Harri Pursiainen - Kimmo Simola 61 46 6-10
Jaakko/Harri - Jarmo/Kimmo 61 61

Kisamenestysta toukokuulta :

GT- VRT 3-0 Ylh&alla Einari Kilpinen oikealla ja alla vas. Niklas
Jaakko Nevanlinna - Erkki Takkinen 36 64 10-6 Korsstrém. '
Jerker Sandelin - Juha-Matti Isokangas 60 60 Tulokset seuraavassa infossa :)

Jaakko/Jerker - Erkki/Juha-Matti 64 62

M65 ii-div.

GT - TuT 2-1

Into Schaaf - Jorma Lehtimaki 63 63

Bengt Juslin - Timo Suvanto 36 64 76

Jukka Ylikoski/Per Rosenberg - Jorma Lehtimaki /
Markku Lehtinen 36 26

Naiset

N30

GT2 - TamPa 1-2

Jessica Ylitalo - Minna Hautalahti 16 57

Kati Mdnnisto - Riina Pironetti 36 36
Kati/Sophie Berggardh - Minna/Riina 46 76 11-9

N40 I-div

GT2 - 0TS2 2-1

Maria Itkonen - Saija Sunlen 75 67 6-10
Tuula Aro —Kristina Karlsson 61 62
Maria/Tuula - Saija/Kristina 64 63

GT2 -TaTS 1-2

Maria Itkonen - Riikka Helander 60 61
Tuula Aro - Tuire Paivionsalo 60 06 10-0
Maria/Tuula - Riikka/Tuire 60 60

N 50

GT - Smash 1-2

Kirsi Paakkari - Maria Fredriksson-Ahomaa 26 06
Tiina Nysten - Leena Aalto 62 63

Kirsi/Tiina - Maria/Leena 46 62 7-10




AIKUISTEN TENNISKURSSIT ULKOTENNISKENTILLA KESALLA 2016

Vapaita paikkoja viela jaljella (tilanne 1.5.2016)

. 2016 VIIKKO 23 - HARRASTAIJA 1, paikkoja jaljelld/platser kvar 1

. 2016 VIIKKO 23 - STARTTI 1, paikat taynna/fullbokad

. 2016 VIIKKO 24 - HARRASTAIJA 2, paikat taynna/fullbokad

. 2016 VIIKKO 24 - STARTTI 2, paikkoja jiljelld/platser kvar 4

. 2016 VIIKKO 25 - HARRASTAJA 3, paikat taynna/fullbokad

. 2016 VIIKKO 25 - STARTTI JATKO 1, paikkoja jaljelld/platser kvar 1
. 2016 VIIKKO 31 - HARRASTAIJA 4, paikat tdynna/fullbokad

. 2016 VIIKKO 31 - STARTTI 3, paikkoja jaljelld/platser kvar 4

. 2016 VIIKKO 32 - HARRASTAJA 5, paikat taynna/fullbokad

. 2016 VIIKKO 32 - STARTTI JATKO 2, paikkoja jaljelld/platser kvar 5

Lisatietoa kesakursseista: http://granitennis.fi/aikuiset/kesakurssit-2016/
Ajantasainen paikkatilanne ja ilmoittautuminen: http://granitennis.fi/ilmoittautumislomakkeet/

Lisatietoa:

Timo Etumaki

Aikuisvastuuvalmentaja

Sahkoposti: timo.etumaki@granitennis.fi
Puh. 045-173 2727

TENNISKILPAILUJA KAUNIAISTEN ULKOTENNISKENTILLA

GT jarjestaa kolmet kilpailut kesan aikana ulkotenniskentilla:

11.6. naisten C40-lauantai
12.6. miesten C-sunnuntai

19.-21.8. tytot ja pojat 10 ja 12

[Imoittautumiset www.tennisassa.fi
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AIKUISVALMENNUKSEN KAUSI 2016-2017

Aikuisvalmennus on tavoitteellista ja tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille seuran jasenille. Ohjattuja harjoituk-
sia jarjestetdan ensisijaisesti 4 hengen ryhmissa arkisin seka viikonloppuisin, mutta myos 3 tai 5 hengen
ryhmat ovat mahdollisia. Valmennusryhmat jaetaan kauden alussa tavoitteiden ja taitojen mukaan taso-
ryhmiin. Harjoituksin kesto ovat iltaisin ja viikonloppuisin 90 min, arkiaamuisin mahdollisesti myds 60 min.

Yleisimmat ryhmatasot:

. Taso F — Starttiaikuiset (aloittelevat harrastajat)
. Taso E — Harrastaja perustaso

. Taso D — Harrastaja keski-edistynyt taso

. Taso C — Harrastaja ylin taso

Kausi 2016-17 jakaantuu kahteen jaksoon:
. Syysjakso alkaa ma 15.8.2016 ja paattyy pe 30.12.2016.
. Kevatjakso alkaa ma 2.1.2017 ja paattyy to 22.6.2017.

Tuntihinta:

. 25 eur/60 min (4 pelaajaa/kentta
- Jos pelaajia on 3, niin hinta on 28 eur/60 min
- Jos pelaajia on 5, niin hinta on 22 eur/60 min

ILMOITTAUTUMINEN KAUDELLE 2016-17:

Vaihe 1:

Nykyisten pelaajien tulee ilmoittaa haluavatko jatkaa ryhmissa tayttamalla jatkolomake GT:n kotisivulla ti
31.5.2016 mennessd. Ryhmaaika pysyy samana, mikali vahintadn kolme pelaajaa ryhmasta jatkaa. Ryhma
pyritdan tayttamaan siirroilla tai uusilla pelaajilla. Tuntihinta on aina ryhman koon mukainen. Mahdollisista
ryhmavaihdoista sovitaan vastuuvalmentajan kanssa ja nykyiset pelaajat ovat etusijalla uusia ryhmia
muodostettaessa. lImoittautuminen on sitova, mikali pelaajalle osoitetaan sopiva paikka.
[Imoittautumisaika on 1.5.-31.5.2016.

Vaihe 2:

Uusien pelaajien ilmoittautuminen alkaa GT:n kotisivulla ma 6.6.2016, jolloin on tiedossa vapaiden
paikkojen maara. limoittautumisia otetaan vastaan niin kauan kuin paikkoja on vapaana. limoittautuminen
on sitova, mikali pelaajalle osoitetaan sopiva paikka.

limoittautuminen: www.granitennis.fi

Tiedustelut:

Timo Etumaki, aikuisvastuuvalmentaja
Sahkoposti: timo.etumaki@granitennis.fi
p. 045-173 2727
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GT / FREEDOM FUND arena

KESAKORTTI 2016

Mailapelit FFA:lla 105 €
voimassa 6.6 — 14.8

Mailapelit FFA:lla + ulkotennis 145 €
FFA voimassa 6.6.-14.8
ulkotennis voimassa 2.5.-31.8
Ulkotennis 105 €
voimassa 2.5.-31.8.

Kortteja saa lunastaa pelikassalta

Lue lisaa kotisivuilta http://granitennis.fi/yleinen/kesakortti-2016/

GT:N MESTARUUSKILPAILUT ULKOKENTILLA

Sarjoina miehet ja naiset yleinen. Pelaajat jaetaan tason mukaan lohkoihin. [Imoittautumiset www.tennisassa.fi

24.5. mennessa.

Pelit tulee pelata ennen juhannusta. Palkintona liput Aamulehti Tampere Open -kilpailuun heindkuussa.

Yhteystiedot - Kontaktuppgifter

FREEDOM FUND arena / Grani Tennis Ry FREEDOM FUND arena / Grani Tennis r.f

GRAN,
/ Ristihaantie 2 Korshagavagen 2
02750 Espoo 02750 Espoo
Asiakaspalvelu/Varaukset: 09-84934310 Kundbetjaning/Bokningar: 09-84934310
PENN1® Hallin normaalit aukioloajat: Oppettider:
ma-to klo 7.00-22.30, pe klo 7.00-21.00 man.-to kl. 7.00-22.30, fre kl. 7.00-21.00
la klo 9.00-21.00 ja su klo 9.00-22.30 [6r. kl. 9.00-21.00 och sén. kl. 9.00-22.30
Omalla koodilla klo 6-23. Med personlig kod kl. 6-23.
FREEDOM FUND arena
asiakaspalvelu@freedomfundarena.fi asiakaspalvelu@freedomfundarena.fi
VLike www.freedomfundarena.fi www.freedomfundarena.fi
Grani Tennis ry granitennis@granitennis.fi
Kotisivu: www.granitennis.fi
Toiminnanjohtaja Kirsi Lassooy 0400-783249 kirsi.lassooy@granitennis.fi
Juniorivalmennus Susanna Etumaki 040-5163723 susanna.etumaki@granitennis.fi
valo Kilpavalmennus Jukka Tanninen 040-5439505 jukka.tanninen@granitennis.fi
Tennis- mailapelikerho Veera Nurmi 040-7231161 veera.nurmi@tennis.fi
Aitiyslomalla Susanne Mansner 050 363 7678 susanne.mansner@granitennis.fi
Aikuisvalmennus Timo Etumaki 045-173 2727 timo.etumaki@granitennis.fi
~ rsmwsnuusmouniwoa

Infon koonti: Susanne Mansner
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